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誠実に取り組んで ‐特養３０周年‐ 

 

 今年、２０１３年５月１日で私どもの特養鎌倉静養館（特 

別養護老人ホーム）は設立３０周年を迎えました。地域に 

開かれた都市型特別養護老人ホームとして、神奈川県・鎌 

倉市のご援助と市民の皆様のご支援によって鎌倉市由比ガ  

浜に１９８３年（昭和５８年）５月１日に設立しました。 

当時の施設長が「鎌倉静養館が今建っている所は 3年前に 

は全くの荒地でした。しかし、現在は 50人の御老人が生活 

する憩いの場となっています。地域の方々も入浴・食事に 

来られ、又機能回復にも励んでおります」と挨拶をしてい 

ます。鎌倉市では県立七里ガ浜ホームに次ぐ２番目の特別 

養護老人ホームです。       

あらためまして神奈川県鎌倉市関係行政機関、鎌倉市社会福祉協議会及び市内諸団体、近隣教会、

地域の町内会及び民生委員児童委員の方々、ボランティアの方々、家族会等多くの皆様方のご指導

とご支援ご協力を賜りましたこと厚く感謝申し上げます。 
 

私どもは「明るく自由なホーム」そして「地域に開かれたホーム」をめざして地域の皆様と歩ん

でまいりましたので、お祝いの 30周年式典ではなく、地域の皆様とともに記念イベントをという思

いで、４月２５日（木）午後、公開映画会を鎌倉生涯学習センターにおいて開催しました。鎌倉副

市長様、健康福祉部長様、介護保険課長様はじめ関係各位のご来賓の方々、一般応募の市民１００

余名の方々、材木座地区社協・第三地区社協の方々、ボランティア・後援会員等合わせ２５０名余

のご招待者で、会場一杯になり、感動の仏映画を楽しみました。更に、もう１つの記念イベントと

して、「鎌倉静養館クラシックコンサート」（於：鎌倉教会）を５月１８日(土)に特養設立 30 年記念

として位置づけ実施しました。礼拝堂でクラシック音楽をと 100 名ほどの聴衆者で満席でした。 
 

 さて、「地域に開かれたホーム」をめざすということは、高齢者福祉について地域の実状をよく把

握し、そのニーズに対しては、いち早く対応できるように一層の創意工夫をすることであります。 

 私は、5年前、特養２５周年のこの紙面で「福祉の現実は厳しく、未来の展望が見えにくい時代で

すが、当初の熱き思いをふりかえり、先駆的に未来を切り開いていきたい」と述べました。未来の

展望を開くために地域密着型サービスを、昨年、３月に小規模多機能型居宅介護事業所「材木座あ

じさいの家」、4月に認知症対応型通所介護事業所「ケアセンターりんどう」、６月には、様々なご相

談窓口として市の受託を受けて「地域包括支援センター鎌倉静養館」を開設しました。 
 
そして、特養３０周年を迎えて、考えていきたいことがあります。開設当初の特養の嘱託医で鎌

倉医師会会長の金田郁雄先生が、この紙面（第 25 号昭和 61 年 7月）で提言していたことです。金

田先生は『・・しかし、私はあくまで医療は病院で、生活介護は老人施設で行い、その間に訪問看

護在宅ケアを位置づければ、その連携システムが中間施設システムと解釈すべきであろう。ひとつ

の施設に病院と老人ホームを同居させることは不可能であり、連携とシステムとで考えるべきであ

ろう。』と述べています。今では、「地域包括ケアシステム」ということでしょうか、金田先生のも

う 30 年前からの先見の提言に鎌倉静養館の今後として何としても取り組んで参りたいと思います。 
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鎌倉海浜公園に面した明るい立地 
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お花見に行ってきました！ 
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－編集後記－ 

 鎌倉静養館の理念は、お一人お一人を大切にして、意思と人格を尊重し、常にその方の立場に立って 

誠実にお世話をする《寄り添いのケア》を実践することです。そして、地域に貢献したいと思います。 
  
  

全館にスプリンクラーを設置 
 

       軽費老人ホーム鎌倉静養館 
 

２０１３年度ボランティア活動計画 
 

        
 

１． ボランティア登録者にボランティア保険の加入 

２． 新規にボランティアになっていただくための取り組み 

３． ホームページ（ボランティアページ）の充実 

４． ２０１３年度ボランティア講座の開催  於：特養別館会議室 

第１回 １０月７日（月）、第２回 １１月１１日（月） 

５． 特養３０周年記念ボランティア感謝の集い（クリスマス礼拝・祝会）  

１２月５日（木） 於：鎌倉市福祉センター 

                                   ボランティア委員会 

第９回かまくら福祉朝顔市 
 

主催：かまくら福祉朝顔市実行委員会 
共催：鎌倉市福祉協議会 

 

来る８月３日（土）・４日（日）に鎌倉 

 宮（大塔宮）で行われます。 

鎌倉市内の社会福祉施設等で育てられた 

朝顔（鉢植）が即売されます。 

 特養鎌倉静養館、軽費鎌倉静養館は第１回 

より参加しています。 

  ５月に入って、特養では種まきから、軽 

 費は苗より栽培が始まりました。 

軽費老人ホームには今までスプリンク

ラー設備の設置義務はなく、いざという

時は非常に不安でしたが、待望のスプリ

ンクラー設備を神奈川県より補助金をい

ただき、外付け配管で年度末の３月末に

設置しました。感謝いたします。 

 今後は安心です。 

鎌倉静養館のボランティアの皆様が生き生きと活動できるよう考えています。 

昨年のボランティア講座 昨年のボランティア講座修了式 昨年のボランティア感謝の集い 


